MUNICIPIO DE MONTALVANIA

ESTADO DE MINAS GERAIS
PODER LEGISLATIVO

INDICACAO N2 34/2024

DispOe sobre projeto de Lei para a aplicagao das
30 hs de jornada de trabalho para profissionais
de psicologia , efetivos e contratados que atuam
no Municipio de Montalvania.

Autoria: Renata Lima Abreu
Ne do Protocolo: 223/2024
Protocolado em: 05/08/2024 12h35

A Vereadora que esta subscreve, na forma regimental, solicita a Mesa Diretora que, depois de apreciado e
votado em Plendrio o Exmo. Senhor Presidente da Camara Municipal de Montalvania - MG, que nos termos do
Art.44¢° da Lei Organica e do Art. 612 do regimento interno, seja encaminhado ao Exmo. Senhor Fredson Lopes
Franca, Prefeito Municipal do Municipio de Montalvania-MG. Que apresente projeto de Lei para a aplicacdo das
30 hs de jornada de trabalho para profissionais de psicologia , efetivos e contratados que atuam no Municipio
de Montalvania.

JUSTIFICATIVA

Considerando profissionais estdo lutando e discutido a reducao de jornada de trabalho com defesa de jornada
méaxima de 30 horas semanais, solicitando ao poder executivo que proponha ao legislativo de diversos
municipios que aprovem lei nesse sentido, baseando sua argumentacdo em estudos a OMS (Organizacao
Mundial da Salde) e em diversas outras fontes que afirmam ser jornada superior a 30 horas prejudicial ao
desempenho e a qualidade dos atendimentos efetuados.

Considerando que é voz corrente que o exercicio adequado da profissao pressupde que o psicélogo esteja em
continua atualizacdo técnica (cursos, especializacdes, supervisdo técnica, psicoterapia).

Considerando que é pratica corriqueira os psicélogos dedicarem parcela de seu tempo para além da jornada
de trabalho, bem como dispor de recursos financeiros préprios para o desenvolvimento de estudo de caso,
supervisao, leituras, etc.. Neste caso é possivel se dizer que sua jornada de trabalho se estende para além da
contratada formalmente.

Considerando que todos os profissionais de salde se expdem em maior ou menor grau e conforme o
equipamento ou instituicdo em que trabalhem, a condicdo de risco potencial a insalubridade, periculosidade e
as doencas ocupacionais. Ao intervir sobre o bindmio salde/doenca e suas projecdes resultantes de vida /
morte, os psicdlogos tornam-se ainda mais vulneraveis ao desgaste e tensdo emocional desencadeadores do
estresse fisico e mental.

Considerando que a especificidade do objetivo e do campo de trabalho do psicélogo, a saber: as relacdes de
saude / sofrimento mental e suas ocorréncias criticas (fases de desenvolvimento humano como primeira
infancia, adolescéncia, gravidez / maternidade, envelhecimento, etc.); estados cronicos (transtornos
psicopatoldgicos, doencas mentais congénitas); eventos agudos (desorganizacdes traumadticas, vivéncias
extremas, suicidio) e sociopatias (drogadicao, violéncia, criminalidade) expdem o psicdlogo a situacdes de
intensa pressao cotidiana.

Considerando a necessaria vinculacao técnica do psicélogo com sua clientela (individuo, grupo, comunidade)
para a progressdo do atendimento psicoldgico, torna impossivel ao psicélogo esconder-se do trabalho, ou, no
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linguajar popular, matar o tempo.

Considerando que a Carta Constitucional de 1988 inscreve em seu capitulo C, do direito dos trabalhadores a
piso salarial e jornada proporcionais a extensao e complexidade do trabalho realizado.

Considerando que a lei federal n? 4119 de 27 de Agosto 1962, e o Decreto-lei n? 53.464, de 21 de janeiro de
1964, regulamenta a profissdo do psicélogo e estabelece condicdes minimas necessarias para a viabilidade do
exercicio profissional que responda, em eficiéncia e eficacia, as reais necessidades de atendimento as
demandas das diversas populacdes e instancias usuarias dos servicos de Psicologia.

Considerando que nas resolucdes do IV Congresso Nacional dos Psicélogos e no Il Congresso Nacional da
Psicologia, o profissional psicélogo é definido como PROFISSIONAL DA SAUDE, tendo como objetivo a
intervencao profissional sobre as relacdes de salde / doenca mental que se manifestam nas relacles
interhumanas de qualquer area ou setor de sua inser¢ao profissional: na area da Educagdo, no setor Juridico
Penitencidrio, nos setores de Recursos Humanos das Organizacdes Empresariais, nas areas de Esporte, da
Cultura, na Saude Publica ou Privada, etc.

Considerando que ha grande consenso na sociedade civil sobre a importancia do trabalho do psicélogo e da
relacao da jornada com a preservacao da qualidade do trabalho, como fica demonstrado nas decisdes das
Conferencias de Salde, de Salde Mental e Saldde do Trabalhador.

Considerando que essas Conferéncias tém decidido favoravelmente pala reducao da jornada para 30 horas
semanais, como pode ser consultado nos relatérios finais disponiveis no site do Ministério da Saude.

Venho Propor que o Poder Executivo do Municipio de MontalvAnia apresente projeto de Lei para a aplicacdo
das 30h de jornada de trabalho para profissionais de Psicologia, efetivos e contratados que atuam no Municipio
de Montalvania, conforme minuta que segue abaixo.

Renata Lima Abreu
Vereadora do Municipio de Montalvania-MG

MINUTA PROJETO DE LEI

Regulamenta no Estatuto do Servidor Plblico do municipio de Montalvania a limitacdo da jornada de trabalho
dos Psicélogos a 30 (trinta) horas semanais.

Art. 12, A duracdo do trabalho do Psicélogo, da administracdo publica direta e indireta do Municipio de
Montalvania, é de 30 (trinta) horas semanais.

Art. 29, Aos Psicélogos que sao servidores publicos, empregados publicos ou qualquer outra nomenclatura do
cargo definida na administracdo publica direta ou indireta, com vinculo de trabalho em vigor na data de
publicacdo desta lei, é garantida a adequacdo da jornada de trabalho, vedada a reducao salarial.

§ 12 O salario referido no caput compreende o vencimento do cargo acrescido das vantagens pecuniarias com
carater temporario ou permanente (vencimento, vantagens pecunidrias, auxilios, gratificacdes, adicionais e
indenizacoes).

§ 2° Entende-se como Psicdlogo, aquele (a) que, independente da nomenclatura do cargo definida na
administracdo publica direta ou indireta, apresenta diploma de Bacharel (a) em Psicologia, inscricdo no
Conselho Regional de Psicologia de sua jurisdicao, bem como desempenha atribuicfes previstas na Lei n? 4119

<4,
K
V &\ R. Voltaire, n 75 - Centro - CEP 39.495-000 - Montalvania - MG - Contato: (38) 3614-1484 - Site: GWwW
\ JH camaramontalvania.mg.gov.br - CNPJ n® 25.208.117/0001-96 LECGts

Esta folha foi gerada automaticamente em: 23/11/2024 as 05:19:21 Pagina 2

Documento assinado digitalmente por Renata Lima Abreu conforme MP n°® 2.200-2/2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP - Brasil. Para verificar a autenticidade deste

documento, acesse: camaramontalvania.gwlegis.com.br/validador e informe o cédigo AZPJY-6C2PC-08Z7M-11BPK-1PVOA ou escaneie o QR Code do cabecalho.



https://camaramontalvania.gwlegis.com.br/validador/AZPJY-6C2PC-O8Z7M-I1BPK-1PVOA

MUNICIPIO DE MONTALVANIA

ESTADO DE MINAS GERAIS
PODER LEGISLATIVO

de 27/08/1962, que dispde sobre a profissdo de Psicélogo no territério brasileiro.
Art. 39. - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
Sala das Sessdes da Camara Municipal de Montalvania 05 de Agosto de 2024.

Renata Lima Abreu
Autor

| CAMARA MUNICIPAL DE MONTALVANIA - MG
I APROVADO

| Documento aprovado em 05/08/2024

| com 8 votos favoraveis de 9 presentes.
I
I
|
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